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Programminhalte

Der nächste Schritt
Bioenergetisches Alignment

In diesem intensiven, viertägigen Seminar mit Dr. Janet Konefal lernen Sie eine Reihe

innovativer energetischer Techniken, die Ihre NLP-Fähigkeiten ergänzen und bereichern

werden. Diese Techniken können auf sehr praktische Art zu einer wesentlich effizientere

und effektivere Beratungs- und Coachings-Erfahrung beitragen. Die bio-elektrischen

Körper-Geist Verbindungen während einer Coaching- oder Lern-Erfahrung auf eine Linie

zu bringen (‚align‘), ermöglicht es dem Klienten, Transformationen auf einer tieferen und

kongruenteren Ebene zu erfahren. Die sorgfältig ausgewählten Alignment-Techniken

fördern klareres Denken und erzeugen einen ressourcevolleren Zustand, um sowohl über

Probleme als auch mögliche Lösungen nachzudenken. Diese Techniken sind

insbesondere bei Klienten mit hartnäckigen Mustern hilfreich, die NLP alleine nicht

verändern konnte.

Ihren NLP-Fähigkeiten bio-energetische Alignment-Techniken hinzuzufügen, wird es

Ihnen als Therapeut/Coach ermöglichen, Ihre schwierigen Klienten besser dabei zu

unterstützen

• Sowohl Problem als auch Lösung mit Präzision anzugehen

• Klar zu hören, was sie sich selber und anderen sagen

• Hartnäckige Verteidigungs- und “Ja, aber”-Muster aufzulösen

• Kongruenz zu stärken und effektive Methoden zu kennen, Kongruenz zu überprüfen

• Stressreaktionen zu verringern oder aufzulösen

• Die Kommunikation mit dem eigenen Selbst zu verbessern

• Sowohl bewusste als auch unbewusste negative Zustände aufzulösen



In Vorträgen, Diskussionen, Demonstrationen und Kleingruppenarbeit lernen die

Workshopteilnehmer:

• Regressionstechniken, um die emotionale Realität des Klienten genau zu bestimmen

• Anwenden der chinesischen Pulse, um negative Zustände aufzulösen

• Die Okzipitale Berührung für Klarheit

• Der Muskeltest auf Kongruenz – was er kann, was er nicht kann

• Einen ressourcevollen Zustand für katastrophale Situationen erlangen

• Neurologie, Endokrinologie und die linke/rechte Gehirnhälfte auf Linie bringen

Bio-energetische Alignments

Die bio-energetischen Alignments, die in diesem Kursus unterrichtet werden,

entstammen verschiedenen Bereichen der ergänzenden Medizin: Akupunktur,

Chiropraktik und Kinesiologie. Jede Technik wurde daraufhin ausgesucht, in

Beratungs- und Coaching-Situationen nützlich und einfach anwendbar zu sein.

Trainerin

Janet Konefal, Ph.D., MPH, CA, ist internationale NLP-Trainerin und Professorin und

Leiterin der Abteilung für komplementäre Medizin an der Universität von Miami, School

of Medicine. Sie ist zertifizierte Akupunkteurin und im Redaktionskomitee mehrerer

Zeitschriften aus dem Bereich der komplementären Medizin. Sie hat grundlegende bis

weiterführende NLP-Kurse unterrichtet, mit besonderer Expertise im Bereich NLP und

Gesundheit. Dr. Konefal ist Entwicklerin und Erfinderin etlicher weiterführender NLP-

Techniken, inklusive dem Gesundheitsrad, einer Technik, um komplexe Themen, zum

Beispiel im Bereich Gesundheit, zu verstehen. Ihr neues Buch ‘Das Gesundheitsrad und

andere weiterführende NLP-Techniken’ wird voraussichtlich dieses Jahr (2002) in Druck

gehen. Ihr Trainingsvideo ‘Das Gesundheitsrad’ ist bereits erhältlich. Dr. Konefal ist eine

außergewöhnliche Trainerin, die all ihren Workshops eine dynamische Begeisterung

verleiht.



Details:

DATEN: Sonntag,  13. Juli  2003
Donnerstag, 17. Juli 2003

Kursinvestition: US $ 1.400,--

Dies schließt Trainingsgebühr, Trainingsmaterial und Zertifikat ein.

Eine Rechnung wird Ihnen nach Eingang Ihrer Anmeldung zugeschickt.

Kursort: Tagungshaus Löwen, Gresgen 40, D-79669 Zell i. W.

Preise: Grundpreis (Übern./ Frühstück/pro Person)

DZ EZ
  Zimmer mit: (EUR) (EUR)
- Bad/WC o. DU/WC 39,00 50,00
- DU 35,00 46,00
- fl. Wasser 31,00 42,00
- Doppelzimmer als Einzelzimmer              + 11,--

Zuschläge

- VP (Mittag- und Abendessen)  EUR 25,--

- Transfer  vom Bahnhof Zell EUR 6,-- (per Weg)

- Transfer vom Flughafen Basel  EUR 40,-- (per Weg)

Das Tagungshotel LÖWEN ist ein schönes Konferenzhotel im Südschwarzwald,
etwa 57 km von Freiburg i. Br. und 30 km von Basel entfernt.

Weitere Informationen über:

THINK GmbH
Gresgen 40
D- 79669 Zell i. W.
Telefon: +49 (7625) 76 36, Fax +49 (7625) 2 17

Aus der Schweiz und Italien: 0049 7625 7636
Aus Österreich: 060 7625 7636
Internet:   http://www.think-seminars.com



An
THINK GmbH
Gresgen 40
D-79669 Zell i. W.

ANMELDEFORMULAR

Change Techniques advanced 2003

Ich möchte mich zu Prof. Dr. J. Konefals “Change Techniques advanced 2003”,
13. bis 17. Juli 2003, anmelden. (Bitte schreiben Sie Ihren Namen so, wie Sie Ihn auf
Ihrem Zertifikat der Universität von Miami haben möchten.).

Name:

Straße:

PLZ, Stadt:

Tel. (P): Tel. (G):

Fax: E-Mail:

Ich bin zertifizierter O NLP-Practitioner / O NLP-Master / O NLP-Trainer
(Bitte schicken Sie eine Kopie Ihres Zertifikates.)

Ich hätte gerne folgende Unterkunft im Tagungshaus Löwen:

O DZ ___ (Anzahl der Personen)

O EZ

Eine Rechnung wird Ihnen nach Eingang dieses Anmeldeformulars zugeschickt.

Unterschrift: Datum:


